
Woche 45 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund & 

Lecker 

Vollkost

Deftige                   

Kürbiscreme SuppeAa,G,3                              

mit Kartoffelwürfel                    

und BaguetteAa

         FischstäbchenAa,C,D               

mit Mischgemüse in RahmG              

und Salzkartoffeln

         TortelliniAa,F,G              

mit Käse gefüllt                         

und Tomatensoße                                

Geflügelgeschnetzeltes     

"Züricher Art"G                                                                                         

mit Lauch                                      

und NudelnAa                          

Wunschessen                   

Pfannkuchen Aa,C                                                                                            

mit                                                                                                                                           

Apfelkompott

Leicht 

& 

Lecker    

Vegetarisch

Sellerieschnitzel
Aa,C,I            

mit Erbsen Bechamelsoße 

und Salzkartoffeln

Rahm-Gemüsegulach
G       

mit Lauch                                   

und NudelnAa        

Pasta  FarfalleAa  mit Tomatensoße Penne Aa  mit 

Salat Rote Beete-Apfelsalat Gurkenssalat Blattsalat Kohlrabi-Sticks Eisberg-Tomatensalat

unser 

Dessert
Sahnepudding

G Frisches Obst Götterspeise
1,9 Frisches Obst Grießpudding

Aa,G

DE-ÖKO-003

 

 

DATUM: 03.11. bis 09.11.2025

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Wir verwenden ausschließlich Kartoffeln (Salzkartoffeln) und Nudeln (gilt nicht für Schupfnudeln, Glasnudeln, Lasagne und 

glutenfreie Nudeln) aus kontrolliert biologischem Anbau.             



 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


