
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.
Wir verwenden ausschließlich Kartoffeln (Salzkartoffeln) und Nudeln (gilt nicht für Schupfnudeln, Glasnudeln, Lasagne 
und glutenfreie Nudeln) aus kontrolliert biologischem Anbau. DE- ÖKO- 003

SPEISENPLAN 16.03. - 22.03.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund und 
Lecker 
Vollkost

Brokkoli creme Suppe 
G  mit 

Sonnenblumenkernen
und Vollkornbrötchen A

Spirelli Aa

mit Soße                                       
" Bolognese"                    

(Geflügelhack) dazu 
ReibekäseG

Milchreis G mit 
Fruchtsoße dazu 
Zucker und Zimt

Fischstäbchen Aa,C,D

mit Rahmerbsen G

und Salzkartoffeln

Falafel BällchenAa, F,   

mit Gemüsecouscous 
und Minz Joghurt G

Leicht und 
Lecker 
Vegetarisch

Spirelli Aa

mit rotem Linsen 
"Bolognese"                        

dazu Reibekäse G

Sellerieschnitzel Aa,C,I

mit Rahmerbsen G und 
Salzkartoffeln

Salat Rote- Bete- Salat Krautsalat Tomaten Ecken Gurken Sticks Farmer Salat i

Unser Dessert Karamell Pudding G Frisches Obst Frisches Obst Frucht Joghurt G Grieß Pudding G
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