
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.
Wir verwenden ausschließlich Kartoffeln (Salzkartoffeln) und Nudeln (gilt nicht für Schupfnudeln, Glasnudeln, Lasagne 
und glutenfreie Nudeln) aus kontrolliert biologischem Anbau. DE- ÖKO- 003

SPEISENPLAN 09.03. - 15.03.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund und 
Lecker 
Vollkost

Kartoffelsuppe G mit 
Gemüseeinlage i und 
Baguette Brötchen Aa

Hähnchen- Curry“G

mit Erbsen                                    
und Langkornreis  

Vegetarisches 
Geschnetzeltes F

„Balkan Art“ mit 
Paprika und Tomaten 

dazu Nudeln Aa

Knusper Seelachsfilet  
D, Aa

mit Remouladen-
SoßeC,G

und                          
Salzkartoffeln

Kartoffelpuffer Aa,C

mit                                  
Apfelmus 5

Leicht und 
Lecker 
Vegetarisch

Gemüsepfanne                
mit Erbsen in Rahm G

und Reis 

Blumenkohl- Bratling 
Aa,G

mit Remouladensoße 
C,G

und Salzkartoffeln 

Salat Nudelsalat Aa,G,i Möhrensalat
Kidneybohnen- Mais 

Salat Gurkensalat Kohlrabi Sticks

Unser Dessert Frisches Obst Vanillequark G Grieß Pudding G Frisches Obst Schokoladen Pudding 
Ha,G
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