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SPEISENPLAN 02.03. - 08.03.26

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

— SESUNDE CHE AUS DER REGION
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1 Gesund und Cremige Blumenkohl : Penhe Kartgffelro;tlnghen Gefligel-Bratwurst \fegetarlséche.
Vi Subbe & mit mit Thunfisch -SoBe | mit Krauterdipp ~ dazu it Leinziaer Allerlei© Kottbullar™ mit
N Pbe As PG dazu gerostete bunte Karotten © PzIger ACTIEL ™ | paprika-TomatensoBe |
1 Vollkost Vollkornbrétchen und Kartoffelplree ;
& Sonnenblumenkerne und Langkornreis
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Leicht und it BrF;ekrllr;i—SoBe G TofugulaschFmit
: Lecker | ¢ ) dazu gerostete ( ) Paprika unq Zwiebeln, C p)
4 Vegetarisch — — dazu Spatzle Aac —
O Sonnenblumenkerne
; ) (5
Salat Gemischter Salat Gurkensticks Tomatensalat Krautsalat Blattsalat

Unser Dessert
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Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Interneteinge

Frisches Obst

Sahnepudding®

Kirsch Jogurt ©

Frisches Obst

Frucht Grutze
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Wir verwenden ausschlieRlich Kartoffeln (Salzkartoffeln) und Nudeln (gilt nicht fir Schupfnudeln, Glasnudeln, Lasagrme e
und glutenfreie Nudeln) aus kontrolliert biologischem Anbau.
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